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Frauen und Geld: Finanzielle Unabhängigkeit beginnt mit Wissen 
Prof. Dr. Marlene Haupt gibt praxisnahe Tipps zu Geldanlage und Altersvorsorge 

Rund 60 Personen nahmen am Dienstag, 20. Oktober 2026, an der Veranstaltung „Frauen und 
Geld – Was Frauen über Finanzen wissen müssen“ in der Sparkasse Hohenlohekreis in 
Künzelsau teil. Der Abend fand im Rahmen der 22. landesweiten Frauenwirtschaftstage statt, 
die in diesem Jahr unter dem Schwerpunktthema „Erfolgreich. Gleich. Berechtigt. – 
Ökonomische Gleichstellung als Wirtschaftspotenzial“ stehen. 

Prof. Dr. Marlene Haupt, Professorin für Volkswirtschaftslehre und Sozialpolitik an der 
Hochschule München, erläuterte, warum Frauen sich frühzeitig mit ihren Finanzen und ihrer 
Altersvorsorge beschäftigen sollten. Sie gab praxisnahe Tipps zur Haushaltsplanung, zum Abbau 
teurer Schulden, zum Aufbau finanzieller Rücklagen und zur langfristigen Geldanlage. Dabei 
stellte sie unter anderem das Vier-Töpfe-Prinzip und ETF-Sparpläne vor. Außerdem informierte 
sie über geplante neue Formen der Altersvorsorge ab 2027 und riet dazu, Finanzangebote 
sorgfältig zu vergleichen sowie unabhängige Informationen einzuholen. 

Das Thema stieß auf reges Interesse. Im Anschluss an den Vortrag gab es mehrere Nachfragen, 
insbesondere zur neuen Altersvorsorge und zum geplanten Altersvorsorgedepot. Bei einem 
anschließenden Austausch im Foyer der Sparkasse konnten die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer ihre Fragen weiter vertiefen und sich miteinander sowie mit der Referentin 
austauschen. 

Veranstaltet wurde der Abend von der Agentur für Arbeit Schwäbisch Hall-Tauberbischofsheim, 
dem Jobcenter Hohenlohekreis, der Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken, dem 
Landratsamt Hohenlohekreis sowie der W.I.H.-Wirtschaftsinitiative Hohenlohe GmbH. 
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